
芸　西　村

サイクリングツアー

Ｃ
Ｏ
Ｎ
Ｔ
Ｅ
Ｎ
Ｔ
Ｓ

▪うちんくのまち・ひと・しごと

▪いっしょに学ぶ、総務のなるほど!!

▪共済いんふぉめーしょんVol.05

▪経営支援課からのお知らせ

▪無料合同労働相談会のご案内

▪商工会の明るい未来Vol.005

▪はちきんリレー・Revival

▪人生会議のお知らせ
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TEL：088-846-2111　FAX：088-846-2244　

企業の皆様へ 

研修に取り入れてみませんか？
「人生会議」を

高知県ＨＰはこちら

人生会議とは…

県では「人生会議」の講師を派遣しています。 

もしものときのために、あなたが望む医療やケアについて前もって考
え、家族等や医療・ケアチームと繰り返し話し合い、共有する取組のこ
とです。

※講師に対する謝金は県が負担します。

研修時間や開催方法（対面・オンライン等）に
あわせて、研修をオーダーメイドいたします。

高知県健康政策部 在宅療養推進課
高知市丸ノ内１丁目２番20号 
TEL：０８８－８２３－９８４８　担当：淺羽・澁谷 
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■夏の暑さの中で芸西村全体をめぐる灼熱コース

今回の取材では、自転車だからこそ感じられる芸西村の魅力をテー
マに、サイクリングで村内を巡りました!海や田園風景、歴史ある建
物、地元で愛される飲食店やカフェなど、さまざまなスポットを訪れ、景
色やグルメ、地域の皆さんとの温かいふれあいを満喫することができ
ました。車では気づかない景色や新たな発見も多く、改めて芸西村
の魅力を実感した一日となりました。皆さんもぜひ、芸西村でサイクリ
ングを楽しみながら、自分だけのお気に入りの景色やスポットを見つ
けてみてください‼

芸西村特集

うちんくの
まち・ひと・しごと

利用時間：9時～17時
受付時間：9時～16時
お申込み・お問い合わせ

芸西商工会
TEL：0887-33-2218
芸西村和食甲84-1

芸西商工会では電動アシスト自転車を
無料貸し出ししています
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①かっぱ市

芸西商工会

②さん・さん高知

③横田鮮魚仕出し店

④お弁当　喜ら功

⑤和食駅

⑥旧末延堂医院

⑦仙頭酒造場

⑧和食ダム

⑨レストラン　サザンクロス

⑩長谷地蔵尊

⑪Cafe Rest Trevis

⑫響屋

⑬西分駅

⑭琴ヶ浜

芸西商工会

※定休日や営業時間が異なる場合がございます。直接、各店舗にお問い合わせください。



中に入ると、芸西村名物のピーマンやナスをはじめ、新鮮な野菜がずら
り。さらに、手作りのお弁当やお菓子、色鮮やかな花まで並び、芸西村の魅
力がぎゅっと詰まった空間でした。見て回るだけでも楽しく、ついあれもこ
れも手に取りたくなります。すぐ近くには“かっぱ君”の姿もあり、記念にパ
シャリ！「ようこそ」と迎えてくれたような気持ちになり、ほっこりした気
分で次の取材へ向かいました。

①かっぱ市

■住所／芸西村和食甲452-1
■営業／8:00~16:00
■休み／12/30の12:00~1/4

サイクリングを開始して最初に向かったのはモーニング。500円で、あん
バタートーストをはじめ、目玉焼き、サラダ、みそ汁、副菜、デザート、ドリ
ンク付き。サクサクのトーストをはじめ、どの料理も美味しく、大満足でし
た。お店で一緒になった地元の常連さんに、芸西村をサイクリングで巡る
と話すと「頑張ってね」と声をかけてもらい、モーニングと応援のおかげ
で元気に出発できました。

②さん・さん高知

■住所／芸西村和食甲36-1
■営業／モーニング 9:00~14:00
　　　　ランチ 11:00~13:00
■休み／土・日・祝日 

続いて訪れたのは、お弁当喜ら功さん。店内に入ると、さっきモーニング
を食べたばかりなのに、お弁当の美味しそうな香りが広がり、思わずお腹
が空いてきます。今回は人気ナンバーワンの「から揚げ弁当」をいただき
ました。ニンニクが効いたジューシーなから揚げは、ご飯がどんどん進む
美味しさ。添えられただし巻き玉子も優しい味わいで、最後まで美味しく
いただきました。

④喜ら功

■住所／芸西村和食甲185-2
■営業／6:00~14:00
■休み／日 

旧末延堂医院のすぐ裏手に見えているのが仙頭酒造場さん。明治36年創
業の歴史ある酒蔵で、代表銘柄の「土佐しらぎく」は創業当時から続くブ
ランドです。店舗までの路地に連なる酒蔵を見ているだけでもその歴史が
うかがえました。サイクリング中なのですぐに飲むことはできませんでした
が、帰宅後に芸西村の町並みを思い出しながらいただきました。

⑦仙頭酒造場

■住所／芸西村和食甲1551
■営業／9:00~11:30  14:00~16:00 
■休み／土・日・祝日 

黄色の看板が目印の横田鮮魚仕出し店さん。お店の方に「午後2時頃から
港のセリで仕入れた新鮮な魚や刺身が並ぶよ」と教えていただきました。
ただ、私たちが訪れたのは午前10時。今回はシイラのフライをいただき
ました。サクッと揚がったフライは魚のうま味がしっかり感じられ、思わず
笑顔に。次は午後に訪れて、新鮮なお刺身も味わってみたいです。

③横田鮮魚仕出し店

■住所／芸西村和食甲66
■営業／9:00~18:30
■休み／日

和食駅では、まずカッパ君がお出迎えしてくれました。ホームが高い場所
にあるので、片側には芸西村の景色、反対側には海が一望できて最高の
眺めでした。次の取材場所へ向かおうとしたちょうどその時、阪神タイ
ガース応援列車がホームに入ってきました。列車が青空を駆け抜けるよう
な姿が、とても印象的でした。

⑤和食駅

■住所／芸西村和食甲96-1  

昭和2年に建てられたとは思えないほど立派で、南ドイツ風の洋風建築が
目を引く建物です。現在は国の有形文化財に指定され、当時の面影を伝え
ています。建物を眺めていると、またまた地元の方が声をかけてくださり、
医院にまつわるお話を聞かせていただきました。以前は建物の中も見学
できたそうですが、現在は入ることができないとのこと。地域の歴史を感
じられる芸西村の貴重な建物でした。

⑥旧末延堂医院

■住所／芸西村和食甲1586-1

お待ちかねのランチ!サザンクロスさんで、ステーキランチと日替わりラ
ンチ（肉・魚）をいただきました。ステーキランチのお肉はとても柔らか
く、うま味たっぷり。日替わりランチも肉・魚どちらも美味しくそれぞれの
味わいを楽しみました。店内は壁一面がガラス張りになっていて、窓の向
こうに広がる鮮やかな緑を眺めながら、ゆったりと食事を楽しむことがで
きました。

⑨レストラン サザンクロス

■住所／芸西村和食甲4525
■営業／11:30~14:00
■休み／土・日・祝日

店内に入ってみると駄菓子セットや芸西村特産品の白玉糖、また酒蔵のお
店という事もあってお酒の種類がとても豊富で、大人も子供もワクワクす
るお店です。芸西村限定のガチャガチャも響屋さんだけにあるとのことで
引いてみると、なんと可愛らしい「ブルースター」のブローチが当たりまし
た。響屋オリジナルの「高知家おちょこ」も販売されていて、お土産にもお
すすめです。

⑫響屋

■住所／芸西村西分甲2178-2
■営業／9:00~19:00
■休み／1/1~3・9/30 

汗だくになりながら山道を登ると、和食ダムに到着！
高さのあるダムは迫力満点で、そのスケールに思わず圧倒されます。鮮や
かな緑と澄んだ水が広がる景色は、疲れを忘れさせてくれるほどの美しさ
です。思わず水に飛び込みたくなるほど涼しげで、鳥のさえずりや風に揺
れる木々の音に耳を傾けながら、自然の中で心も体もリフレッシュできま
した。

⑧和食ダム

■住所／芸西村馬ノ上字西谷

響屋さんから海に向かうとすぐにたどり着く西分駅。和食駅にはカッパ
君、こちらでは「にしぶんつきこちゃん」がお出迎えしてくれます。駅の
ホームから見えるまっすぐに続く線路を見ていると、汽車に乗ってのんび
りと旅をしたい気分になりました。ホームからは見えない位置にいる、隠
れつきこちゃんをぜひ探してみてください。ただ、駅の公衆トイレはあまり
にも開放的なので男性はご注意を。

⑬西分駅

■住所／芸西村西分甲5082-2 

最後の目的地の琴ヶ浜に到着。背後に広がる松林も相まって、4kmもの砂
浜は絶景です。展望台から夏の日差しに輝く海を見て感動するとともに、
平日ということもあり人の少ない砂浜にノスタルジーを感じました。ベン
チには村の名産であるブルースターの「COCOROちゃん」がちょこんと
座っています。香南市や安芸市まで続くサイクリングロードの中間点なの
でそちらもぜひ走ってみてください。

⑭琴ヶ浜

■住所／芸西村和食甲

青い外観が目印のトレビスさんで、デザート休憩。この日、午後2時頃と一
番暑い時間帯。汗をかいてくたくたになった体に、甘いデザートがじんわ
り染みわたります。パンケーキ、ケーキセット、白玉アイスを注文し、中で
もひんやり冷たいアイスは暑さを忘れさせてくれるおいしさでした。窓か
らは海が広がり、景色にも癒やされるひとときとなりました。

⑪Cafe Rest Trevis

■住所／芸西村西分乙1061-7
■営業／11:00~15:30
　　　　デザート 14:00~
■休み／火 

東にある憩ヶ丘運動公園から一気に西に自転車を走らせたどり着きまし
た。厳かな雰囲気のある境内に多数のお地蔵さまがおられる長谷地蔵尊
ですが、ご本尊は本堂の中にある弘法大師作と伝えられる木造のお地蔵
様です。古くからの村人達の守り神で春と夏にはお祭りも行われていま
す。夫婦杉の木陰で夏の暑さから癒されますが、O型の方は虫刺されにご
注意ください。

⑩長谷地蔵尊

■住所／芸西村西分甲2008 
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季節は秋へと向かっていますが、 まだまだ残暑が続
く日々。季節の変わり目は、いろいろと気をつけたい
時期です。体調管理や職場の安全に役立つ “ちょっ
とした気づき”を総務の視点でお届けします。

職場の熱中症に注意！ 熱中症対策3つのポイント

その備え、見直してみませんか？

気象環境要因

気温・湿度・日差し・風の弱さが
重なると熱が体にこもりやすくなり
ます。 特に残暑は湿度が高く、注意
が必要!!

健康状態要因

体調が万全でないと熱中症の
リスクが上がります。
季節の変わり目は体調の変化に注
意しましょう。

行動要因

激しい作業や長時間の屋外作
業が続くと危険度が上がります。
職場では無理をしやすいので要注
意です。

重要業務の
継続・早期復旧

災害時に優先して動かす業務を
決めておくことで、停電や出勤困難
でも迷わず復旧に着手できます。

人命・従業員の
安全確保

避難経路や連絡体制を共有し、 
地震・大雨・台風などの災害時で
も従業員が安全に行動できる
ようにします。

　　熱中症は早期対応が大切です。 
「おかしい」と感じたら、ためらわずに声かけと対応を。
     　　　職場全体で、気づく・守る。

防災週間：8月30日～9月5日

BCP（事業継続計画）とは？
災害や事故発生などの緊急事態でも企業の業務を止めずに継続・復旧するための計画です。

事業資産の
保護

設備・データの損失を防ぐため、 
バックアップや代替手段を準備し、
復旧を早めます。

社会保険加入対象者の範囲が拡大されるのをご存じですか？
Q  どのように範囲が拡大されますか？

令和8年10月1日から、カスタマーハラスメント対策が義務化されます！
事業主の皆さまは、改正法や指針の内容に沿った対策を行う準備を進めてください。
カスタマーハラスメント対策の義務化【改正労働施策総合推進法・指針の内容】

①顧客等とは
顧客、取引の相手方、施設（駅、空港、
病院、学校、福祉施設、公共施設等）の
利用者その他の当該事業主の行う事
業に関係を有する者（今後商品の購入
やサービスの利用等をする可能性が 
ある者も含む）

②社会通念上許容される範囲を
超えた言動とは
社会通念に照らし、当該顧客等の言動
の内容が契約内容からして相当性を欠
くもの、又は手段や態様が相当でない
もの

③労働者の就業環境が害されるとは
当該言動により労働者が身体的又は
精神的に苦痛を与えられ、労働者の就
業環境が不快なものとなったため、能
力の発揮に重大な悪影響が生じる等
当該労働者が就業する上で看過でき
ない程度の支障が生じること。 

Q  どのような従業員が新たに加入対象になりますか？

企業の規模

加入対象者は以下の要件を満たすパート・アルバイトなどの従業員です。

週の所定労働時間が
20時間以上

所定内賃金が月額8.8万円以上

適用拡大特設サイト

学生ではない

▼従業員数の数え方

…短時間で働く従業員が社会保険の加入対象となる企業の範囲が段階的に拡大されます。

原則として、従業員数の基準を常時上回る企業等（※）が適用対象となります。
※1年のうち6月間以上、厚生年金保険の被保険者の総数が基準を超えることが見込まれる場合を指します。

※労働時間及び労働日数がフルタイムの3/4以上の従業員は、既に社会保険の対象です。

〈引用元：厚生労働省「社会保険適用拡大」特設サイト掲載資料〉

〈引用元：厚生労働省「カスタマーハラスメント対策」関連資料〉

※1 残業時間は原則含みませんが、常に残業が発生している
      場合などは、週の所定労働時間の算出に含むことがあります。

※3 最低賃金以上で週20時間以上働く方はこの要件も満たすことになるため、
収入を意識する必要はありません。
      

※4 この他、フルタイムの従業員と同じく2ヶ月を超えて雇用される見込みであることが必要です。

フルタイムの
従業員数

事業所（法人の場合はその法人全体）の
「現在の厚生年金保険の加入対象者」

従業員数
の企業

2027年10月から
36～50人

従業員数
の企業

2027年10月から
36～50人

従業員数
の企業

2027年9月まで
51人以上

従業員数
の企業

2027年9月まで
51人以上

従業員数
の企業

2029年10月から
21～35人

従業員数
の企業

2029年10月から
21～35人

従業員数
の企業

2032年10月から
11～20人

従業員数
の企業

2032年10月から
11～20人

従業員数
の企業

2035年10月から
10人以下

従業員数
の企業

2035年10月から
10人以下

週の所定労働時間が
フルタイムの3/4以上の従業員数

2026年10月に
賃金要件撤廃予定！！

https://www.mhlw.go.jp/tekiyoukakudai/index.html

職場における「カスタマーハラスメント」とは、
職場において行われる①顧客等の言動であって、②その雇用する労働者が従事する業務の性質その
他の事情に照らして社会通念上許容される範囲を超えたものにより、③労働者の就業環境が害される
ものであり、①から③までの要素を全て満たすもの。
※電話やSNS等のインターネット上において行われるものも含まれます。
※顧客等からの苦情の全てがカスハラに該当するわけではありません。また、障害者から不当な差別的取扱いをしないよう求めること
や、社会的障壁の除去を必要としている旨の意思を表明すること自体は、カスハラには当たりません。

詳しくは、特設サイトを
ご覧ください。

4h 4h 4h6h 6h

月 火 水 木 金

※2 一部の教育施設に在学する方、休学中、定時制、通信制の方などは
　　加入対象となります。

○○○○
学生証

766 商工連だより
kochi VOL.
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このたびの推進活動において、全国上位のご成績を収められましたこと、心よりお祝い申し上げます。
また令和７年度は本山町商工会のほか、9か所の商工会が「福祉共済　チャレンジ商工会事業」に取り組み、多くの方にご加入いただきま
した。日頃からのご支援に深く感謝申し上げますとともに、今後とも一層のご協力を賜りますようお願い申し上げます。

小規模事業者持続化補助金＜一般型＞第20回公募の主な変更点

原油・原材料価格高騰対策緊急支援融資

　令和8年12月15日受付締切予定の持続化補助金では、第19回までと比べて制度の大幅な変更が予定されています。申請を考えている
皆様にとって影響の大きい3つの変更点に絞って説明します。
　なお、その他にも多くの変更がありますので、申請の際にはご自身の事業所が申請対象になるか、申請したい取組が補助対象経費に該当
するかを、お近くの商工会にお問い合わせください。

BEFORE

変更点1 広報費の条件の変更
商品やサービスを宣伝するためのチラシの作成や看板
の設置に係る費用で、持続化補助金ではよくつかわれ
ている経費
今までは補助金に計上できる上限などのルールはな
かった

変更点2 ウェブサイト関連費の条件の変更
ホームページの制作やシステム導入に関する経費で補
助金に計上できる金額は補助金申請額の1/4

変更点3　賃金引上げ特例の適用要件の変更
「実績報告までに申請時点よりも事業場内最低賃金（時
給換算額）を+50円以上増加させる」
申請時と実績報告時に時給換算額を計算できていれば
よかった

中東情勢の深刻化により、資材の供給制限や価格高騰に伴う経営圧迫の影響を受けている事業者の皆様にご活用いただけます。

AFTER

ポイント　他の経費と組み合わせて申請
広報費単体での申請不可、補助金に計上できる金額の
上限が30万円に
例）チラシ作成・オリコミ費用：45万円（30万円）
 新商品の製造設備：　　　30万円（20万円）
 合計経費：　　　　       75万円（補助金額：50万円）

ポイント　特例利用時は実質補助上限が減額
広報費と同様、補助金に計上できる金額の上限が30万
円に

ポイント　必要な賃上げ額やその時期を確認
「従業員1人あたりの給与支給総額（年額）を前年比
3.0％以上増加させる」
事業実施期限（第20回はR9/3/31）までの1年間の対
象となる全従業員の給与支給総額とその前年同期間の
給与支給総額を計算する必要がある

高知県中小企業等融資制度のご案内

【お問い合わせ】 高知県商工労働部経営支援課（県庁5階）　ＴＥＬ：０８８－８２３－９６９５ 
【ＨＰ】 https://www.pref.kochi.lg.jp/soshiki/150000/150401/　　『高知県経営支援課』で検索

※金融機関・高知県信用保証協会による審査の結果、ご希望に添いかねる場合がございますので、あらかじめご了承下さい
・県制度融資は、金融機関と高知県信用保証協会の協力により、中小企業の皆様に低利・長期で融資を行うものです。
・県は、保証料の一部を補給し、事業者の皆様の負担を軽減します。

対象者

連帯保証人
貸付限度額

申し込み先

対象資金
償還期間

貸付利率
保証料率

※貸付利率は変動です

①原油・原材料価格の高騰に起因して、最近１か月間又は影響を受ける見込みの月の売上高等が、前年同期に
比して５パーセント以上減少している又は減少する見込みがある方　 　　　　　　　　　　　

②原油・原材料価格の高騰に起因して、最近１か月間又は影響を受ける見込みの月における売上総利益率又は
営業利益率のいずれかが、前年同期に比して５パーセント以上減少している又は減少する見込みがある方

運転資金 ※今回融資額の２分の１未満の範囲で、既往の協会保証付き借入金の借換可。

※商工会又は商工会議所の認定を受けることにより、 0.2 ％引き下げられます。

１０年以内（据置期間２年以内）

高知県信用保証協会の定めるところによる

取扱金融機関 又は 高知県信用保証協会 
（※取扱金融機関：銀行、信用金庫、信用組合の県内本支店や一部の農協 等）

１億円

貸付利率※
保証料率

2.47％以内
0.4～0.8％

全国連 集計結果
令和７年度 推進事業活動ランキング

【純増割合の部】
１位　本山町商工会
２位　大豊町商工会

【純増口数の部】
けがの補償部門
14位　大豊町商工会
16位　本山町商工会

【純増口数の部】総合部門
12位　本山町商工会
17位　大豊町商工会

【純増口数の部】
がんの補償部門
7位　いの町商工会
13位　本山町商工会

推進活動にあたり、制度内容について知識を深めていくと、福祉共済が持つ補償の充実度や会員事業所にとっての有用性
を改めて認識しました。小規模事業者にとって事業主や従業員のケガや病気は経営に大きな影響を及ぼします。そのような
リスクに備えるためにも福祉共済をぜひご案内するべきだと積極的な気持ちで推進に取り組みました。

福祉共済の補償の充実度と有用性を伝えたい

今回の推進活動を通し、私たち自身も会員福祉の向上に対する意識が高まり、共済推進が会員支援の重要な取り組みの
一つであることを再認識する機会となりました。
今後も会員事業所の安心と発展を支えるため、福祉共済の普及推進に努めるとともに、会員に寄り添った支援活動を継続
してまいります。

寄り添うことで安心と発展を支えていく

推進活動で大切にしたことは、単に加入を勧めるのでは
なく、会員一人ひとりの立場に立ち、ライフスタイルや仕
事内容に寄り添い、それぞれに適した共済プランを提案
することと、万が一に備えるリスク管理の重要性を伝える
ことでした。

会員一人ひとりの立場に立って
会員の福祉共済制度への関心は高く、対話を重ねるな
かで、補償内容や手頃な掛金に対する反応も良く、仕
事をする上で「体が資本」という考えとリスク管理の意
識も深まり、「もしもの時の備えとして安心できる」と
いったお声も沢山いただきました。

加入者からのよろこびのお声

本山町商工会の推進活動を紹介します。

小原指導員　
宮脇事務局長　
森　会長　
本山支援員
門田支援員　
澤田職員

【本山町商工会の皆さん】

お話聞かせていただきありがとうございました！

住所
TEL
FAX
Mail

高知県長岡郡本山町本山494-1
0887-76-2160
0887-76-3960
motoyama@kochi-shokokai.jp

本山町商工会
←左から

ホームページURL
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美味しいものが楽しみになる季節。
秋の足音が聞こえてきましたね

今回は、新しく仲間入りした2名と土佐地区商工会の
2名をご紹介します♫

Vol.005

5月採用職員

土佐地区商工会

橋村支援員
【香美市商工会】

座右の銘
誠実

深木支援員
4月に香南市商工会から異動してまいりました深木です。どちらで
も労働保険業務を担当しており、1年目は戸惑うこともありました
が、2年目の今は学びを重ねながら理解を深められています。ま
た、現在の担当業務の一つである地域の防犯業務は、自身にとっ
て新しい挑戦であり、地域に貢献できる大切な仕事だと感じてい
ます。休日は自宅でのんびり過ごす日もありますが、食べることが
好きなので遠出をしてグルメ旅を楽しむことも多いです。「ラーメ
ン・温泉・サウナ」のコースは最高のリフレッシュです！こちらに異
動してからは、川の美しさに惹かれ、魚にも興味を持つようになり
ました。晩酌をしながら魚の動画を視聴することが日々の楽しみ
のひとつになっています。自然豊かなこの地で、担当業務をさらに
深掘りし、今後も力をつけていきます。

齋藤支援員
【高知県商工会連合会】

座右の銘
為せば成る、為さねば成らぬ何事も

疋田支援員
4月に香美市商工会から異動してまいりました疋田です。香美市
商工会では、青年部のお祭りを皆で協力してつくりあげた達成感
や、補助金を事業者の方へつなげられたこと、未経験から簿記に
挑戦し知識を積んだことなど、現在の私を支える多くの経験を得
ることができました。土佐地区商工会では、まだ多くの事業者さん
と関わることができていませんが、これまでの経験を活かし更な
る前進を遂げたいです。プライベートでは昨年に引き続き今年も
よさこいに参加しました。また、バイクが好きで、距離に応じて3
台を使い分けています。先日は友人と富山県まで走り、現地の美
味しいものを堪能してきました。ブラックラーメンや生ホタルイカ
が絶品でしたよ！今後は、お客様の相談に対して幅広い範囲で応
えられる支援員を目指し、日々研鑽を重ねてまいります。

NADESHIA
ポーズ！！！

11月29日の
商工まつり、遊びに
来てください♪

無 料 合 同 労 働 相 談 会 を 開 催 し ま す
　労働問題でお悩みの方を対象に弁護士、司法書士、社労士などの専門家が面談又は電話で相談をお受けします。
事業主の方も相談できますのでお気軽にご相談ください。
（相談は事前予約優先ですが、当日も受け付けます（先着順）。）

■相談日時 / 令和８年10月30日（金）　午前10時～午後５時
■面談場所 / 高知県庁北庁舎（高知市丸ノ内２－４－１）※受付は４階、高知県労働委員会事務局で行います。お車でお越し 
 の際は、隣接する高知県保健衛生総合庁舎西側の駐車場をご利用ください。

●相談ダイヤル / （当日専用）088-821-4661（※当日の受付は午後４時30分まで）
●予約申込み・お問い合わせ / 高知県労働委員会事務局　TEL088-821-4645
●予約受付期間 / ９月１日（火）午前９時～10月27日（火）午後５時
●予約申込フォーム / https://www.pref.kochi. lg.jp/doc/goudousoudankair8/

111010 商工連だより
kochi VOL.
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芸　西　村

サイクリングツアー
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▪うちんくのまち・ひと・しごと

▪いっしょに学ぶ、総務のなるほど!!

▪共済いんふぉめーしょんVol.05

▪経営支援課からのお知らせ

▪無料合同労働相談会のご案内

▪商工会の明るい未来Vol.005

▪はちきんリレー・Revival

▪人生会議のお知らせ

2026.9.5   年3回発行

kochi

商工連だより
VOL.492

発行所／高知県商工会連合会 〒781-5101
高知市布師田3992-2 中小企業会館3階
TEL：088-846-2111　FAX：088-846-2244　

企業の皆様へ 

研修に取り入れてみませんか？
「人生会議」を

高知県ＨＰはこちら

人生会議とは…

県では「人生会議」の講師を派遣しています。 

もしものときのために、あなたが望む医療やケアについて前もって考
え、家族等や医療・ケアチームと繰り返し話し合い、共有する取組のこ
とです。

※講師に対する謝金は県が負担します。

研修時間や開催方法（対面・オンライン等）に
あわせて、研修をオーダーメイドいたします。

高知県健康政策部 在宅療養推進課
高知市丸ノ内１丁目２番20号 
TEL：０８８－８２３－９８４８　担当：淺羽・澁谷 

お問い
合わせ先

芸
西
村
特
集
‼

芸
西
村
特
集
‼

商工連だより
2026.9.5   年3回発行kochi VOL.492

1212

無料


